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你們為人該當怎樣聖潔、怎樣敬虔，切切仰望神的日子來到。(創13:17)

主的羊聽主的聲音～林筱菁姊妹

 基督唯一的怦然心動

的部落格ＡｌｕｍｉＡｌｕｍｉ你可預備

之319

近期出現在會堂聚會的林筱菁姊妹，為2020年4月
25日於松山教會受洗歸主，因遷居新店地區，故就近
於景美教會聚會。筱菁說起信仰過程甚為奇妙，原為
其他基督教派信徒的她，因同事洪惠華(松山教會姊
妹)說起星期六為安息日的話題，致使她起好奇心至松
山教會慕道，想了解何為安息日，終至慕道三年後受
洗，並得到寶貴的聖靈。

自嘆信主時間太晚，在信仰路上走了很長的冤枉
路，也意識到自己暴躁的脾氣而有所改變，深刻體會
到神的大能。從外觀上看不出已過花甲之齡的她，仍

https://jingmei.tjchurch.org.tw/

於就業市場努力打拼，曾徬徨晚年生
活不知如何度過，自去年9月順利從事
長照工作。她感謝神了解她的需求，
賜給她強健的身體能勝任此份行業。 

筱菁姊妹自認信心軟弱，企盼信仰
路上有屬靈同伴。最喜歡的經句是雅
各書1章13節：「人被試探，不可說我
是被神試探，因為神不能被惡試探，

他也不試探人。」願主成就她所求，
保守她堅立在主路上。

文/A.T.

萬物逐漸靜謐，日夜趨涼的冬日初始，我到了伊斯坦
堡，人們口中歐亞大陸的交界，由博斯普魯斯海峽與金角
灣貫穿其中的千年之城，那座曾被譽為羅馬最後的光榮，
與基督教最後堡壘的城市。聖索菲亞大教堂似乎是這座城
市必訪之地，有人震撼於其宏大的拜占庭圓頂建築，有人
徜徉於此十幾個世紀以來的歷史變換人事興衰，而我則被
一個佝僂的身影所吸引而遲遲未肯離去。

在這座已由教堂轉為清真寺使用的龐大建築外，供信徒
滌清手足之處，一位步履蹣跚的老人，駝著背、蜷著腰，
卻仍奮力要將外衣甩至偏高處的欄杆上。喘氣休息、蓄
力、彎腰、發力向上甩，外衣卻屢次落下，如此往復七八
次，外衣一角終於掛上了。接著要褪去鞋襪滌足，因重心
不穩，又斜著身子一步一步挪至一處樑柱，倚著柱子，兩
腳腳跟交互摩擦，晃著身體，慢慢將鞋給脫下，再緩緩彎
著腰將襪子給去了，繼而艱辛地移步回濯足之處。

我近乎失禮地望著那位老人家，想著在這個於己而言異
常陌生的宗教場域裡，見到了許久沒有觸動心靈那純然虔
誠的敬畏之心。活在新約時代的我們，有著天上真神給我
們的慈悲憐憫，使我們能隨時隨處地向祂禱告祈求，與主
交通；在聚會的日子，能自在地走入會堂，又或著是簡單
地按下影音平台的按鈕，即可開始我們的敬拜。

「你們為人該當怎樣聖潔、怎樣敬虔，切切仰望神的日
子來到（創13:17）。」其實千百年前，使徒已經告訴了
我們要預備自己，也數算自己的日子，方能安然迎接神的
再臨。願今日的我們，提醒自己：「你可預備？」

信心不足，卻勉強上台，講台就失去了造就
性。少數講台信息，透露領會者信心的軟弱，對
信徒的失望。因為他們只看到人性的軟弱、教會
的缺失，卻沒有真正認識基督對教會永恆不變的
愛情。讓我聯想到流行歌《因為愛情》的歌詞：
「因為愛情，不會輕易悲傷」、「因為愛情，簡
單的生長」、「因為愛情，怎麼會有滄桑」。

世界有很多負心漢，基督對教會的愛卻是始終
如一：「耶穌基督昨日、今日、一直到永遠，是
一樣的。(來13:8)」「誰能使我們與基督的愛隔
絕呢？難道是患難嗎？是困苦嗎？是逼迫嗎？是

飢餓嗎？是赤身露體嗎？是危險嗎？是刀劍

嗎？」(羅8:35)

教會，是基督唯一的怦然心動：「我妹子，我
新婦，你的愛情何其美！你的愛情比酒更美！你

膏油的香氣勝過一切香品！我妹子，我新婦，乃

是關鎖的園，禁閉的井，封閉的泉源。」(歌
4:10、12)

明白基督對教會的愛情、對信徒的呵護，就能
歡然接受人生冷冽的北風與溫暖的南風：「北風
啊，興起！南風啊，吹來！吹在我的園內，使其

中的香氣發出來。願我的良人進入自己園裏，吃

他佳美的果子。(歌4:16)」阿們！

文/satomi tadaw



ＪＭ使徒行傳

ＪＭ備忘錄 ★ 感恩音樂會：12/22(五)
★ 信徒會議：12/23(六)

文/瑟娥記北區長青聯合聚會

因疫情而停辦了四年之久的北區長青聯合聚會，在12
月3日又重新開張，這次集合了台北、永和、三重和板
橋小區共 4區。外子與我搭建華的便車，8:50抵達台北
教會時，六樓已坐滿8、9成的長者，景美同靈只好分散
坐，左鄰右舍雖彼此不太認識，但主內一家，氣氛也很
熱絡。

在松山教會蘇國興長老主領之後，陳忠揚傳道首先以
「我的日子如何，力量也如何」為題勉勵大家。他說，
一定有人很疑惑，日子久了，人老了，力量一定衰微的
啊！傳道說：這裡指的是心靈的力量而不是肉體的力
量。基督徒的人生是一場爭戰的人生，直到安息為止。
傳道也諄諄勉勵長者，愈到晚年愈要裝備自己，要先求
神的國和神的義，在遭受患難時不可喪志，也要培養豁
達的人生觀，在百般的試煉中要大喜樂，不斷的成長，
心靈的力量才會因歷練而強大。

台北教會潘秉慧老師的帶動唱，讓大家放鬆一下情緒
之後，接著由三重教會梅至君牙醫師，指導長者牙齒保
健的許多知識，配上投影片的說明，讓大家更能融會貫

通，受益良多。

台北教會精心準備的海陸愛餐和水果，真的讓大家大
快朵頤一番，同時也卯足全力排練下午的重頭戲～詩歌
聯誼，一共有11隊報名，景美教會也在永佳老師的帶領
下獻唱兩首詩：「我以禱告來到祢跟前」和「我要向高
山舉目」來讚美神，並彼此學習、切磋。願神紀念台北
教會同靈，為張羅超過350位長者的餐點而勞心勞力，
願神賜福。

大專新生成長營——我要起來 文/可璇

回想三年前，剛升上大一的我興致勃勃填了北區大
專聯契新生成長營的報名表單，過程中分享精彩的活
動內容以及小組間彼此的分享和交流，讓我印象非常
深刻。感謝神這次能夠回到成長營參與小組長的事
工，這次的主題：「我要起來！」是出自於路加福音
中浪子回頭的比喻，對於剛升上大學的新鮮人們，就
像是小兒子一樣離開了家，脫離了父母的管教，有時
會因為課業、人際等各種生活中遭遇的困難而落入低
谷，卻忘記其實有神可以倚靠。面對大學截然不同的
生活，學習將信仰融入在生活當中，是主耶穌給我們
的一門信仰課題！

成長營第二天，黃嘉聰大哥分享了迦密山上以利亞
對抗450個巴力先知的故事。當時，以利亞在被偶像
迷惑的以色列民面前說：「『你們心持兩意要到幾時
呢？若耶和華是神，就當順從耶和華；若巴力是神，

就當順從巴力。』眾民卻一言不答。(王上18:21)」我
們在生活中也時常遇到不知如何回答的問題，而選擇
像當時的百姓一樣一言不答，透過這樣的時刻更能覺
察自己在信仰上或有不足、有懷疑，進而思考如何改
變更新自己，以利再次遇到同樣狀況時能夠更堅定、
有信心的行出基督徒的樣式。願神看顧保守大一新生
們都能持續在主愛中茁壯成長，作主忠心的僕人！


